Technik zywienia i usftug gastronomicznych to idealny

ZESP()L SZK()L NR 1 kierunek dla oséb dbajacych o zdrowy styl zycia i lubigcych

IM. JAKUBA STEFANA CEZAKA przygody ze sztuky kulinarng, dla ktérych wazine jest co

W ZGIERZU Jak Jedza.

Preznie rozwijajacy sie przemyst turystyczny — powstawanie
hoteli, restauracji, lokali gastronomicznych — oraz moda na
»zdrowa kuchnie” stwarzajg duze mozliwosci rozwoju i czynig
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ten kierunek bardzo atrakcyjnym na polskim rynku pracy.

Umiejetnosci, jakie
zdobedzie uczen

Przygotowywanie i dekoracja potraw oraz napojow
Stosowanie receptur gastronomicznych

Uktadanie i ocena jadtospisow

Organizacja imprez okoliczno$ciowych i ustug cateringowych
Stosowanie technik nakrywania stotu

Wspodtpraca w zespole

Komunikacja interpersonalna

Obstuga specjalistycznych programéw komputerowych
Prowadzenie witasnej dziatalnos$ci gospodarczej

Planowanie i kalkulowanie kosztow produkcji
Wykorzystywanie nowoczesnych urzgdzen gastronomicznych do przygotowywania i serwowania potraw
Przechowywanie i utrwalanie zywnosci




Zajecia dodatkowe

Nauka zawodu odbywa sie w nowoczesnych, swietnie wyposazonych pracowniach technologii gastronomicznej

i obstugi konsumenta.

Podczas kurséw w ramach projektéw unijnych uczniowie zdobywajg dodatkowe umiejetnosci, potrzebne w pracy
kelnera, barmana, sommeliera czy baristy. Odbywajg takze staze w renomowanych restauracjach hotelowych na
terenie catej Polski. Swojg wiedze teoretyczng wzbogacajg o praktyke, obstugujgc bankiety okolicznosciowe.
Zdobywajg nowe doswiadczenia i umiejetnosci, uczestniczac z sukcesami w ogdlnopolskich i miedzynarodowych
konkursach kulinarnych.

Praktyki zawodowe

Szkotfa organizuje praktyki zawodowe w miejscach, zapewniajgcych rzeczywiste warunki pracy, wfasciwe dla
nauczanego zawodu, w wymiarze 4 tygodni (160 godzin).

Uczniowie majg mozliwos¢ dokonania wyboru miejsca praktyk.

Od 2014 roku mogq réwniez odbywac staze zagraniczne w Hiszpanii w ramach programu Erasmus+.

Mozliwosci zatrudnienia

Restauracje, hotele, zaktady gastronomiczne typu zamknietego, kawiarnie, cateringi, wtasna dziatalno$¢ gospodarcza
w zakresie ustug gastronomicznych.

Stanowiska, na jakich
moze by¢ zatrudniony
absolwent technikum
zywienia i ustug
gastronomicznych

Szef kuchni, manager zaktadu gastronomicznego, organizator imprez okolicznosciowych, mistrz sztuki kulinarnej,
pracownik firmy cateringowej, doradca w zakresie prawidtowego zywienia, organizator ustug cateringowych,
pracownik ruchomej bazy gastronomicznej: lotniczej, morskiej, kolejowe;j.




